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Rules of Essay Writing (નિબધં લેખિિા 
નિયમો) 
1. Title (શીર્ષક) 

 Essayન ું Title સ્પષ્ટ અને મધ્યમ ું લખવ ું. 
 Example → My Family 

 

2. Introduction (પરિચય) 

 વિષયન ું ટ ુંકો પરિચય આપિો. 
 First paragraph should be general (who, what, why). 

 

3. Body (મખુ્ય ભાગ) 

 વિષયન  જ દ  જ દ  પ સ  paragraphમ ું લખિ . 
 Facts + Feelings સ થે balance િ ખિો. 
 Easy language, clear points. 

 

4. Conclusion (નિષ્કર્ષ) 

 અંતમ ું summary & personal opinion આપિી. 
 Positive ending િ ખિી. 



 

 

 

✅ Example Essay in English 

Title: My Family 

My family is very important to me. There are five members in my family – my father, my 

mother, my brother, my sister, and me. 

My father is a teacher and he works very hard for us. My mother is a homemaker. She takes care 

of the house and also helps me in my studies. My brother and sister are very loving and 

supportive. We enjoy spending time together, especially during festivals and holidays. 

My family teaches me good manners, honesty, and respect for elders. We share happiness and 

sadness together. I am very proud of my family. 

 

✅ Example Essay in Gujarati 

શીર્ષક: મારંુ કુટંુબ 

મ ર ું ક ટ ુંબ મ િ  મ ટે ખ  બ જ મહત્િન ું છે. મ િ  ક ટ ુંબમ ું પ ુંચ સભ્યો છે – મ િ  વપત , મ િી મ ત , 
મ િો ભ ઈ, મ િી બહને અને હ ું. 

મ િ  વપત  વિક્ષક છે અને અમ િ  મ ટે ખ  બ મહનેત કિે છે. મ િી મ ત  ગરૃહણી છે. તે ઘિન ું સ ર ું 
સ ુંચ લન કિે છે અને મને અભ્ય સમ ું મદદ પણ કિે છે. મ િો ભ ઈ અને બહને ખ  બ પે્રમ ળ અને 
સહ યક િી છે. અમને એકબીજા સ થે સમય પસ િ કિિો ગમે છે, ખ સ કિીને તહિે િો અને 
િજાઓ દિવમય ન. 

મ ર ું ક ટ ુંબ મને સ િ  સુંસ્ક િ, પ્ર મ ણણકત  અને િડીલો પ્રત્યે મ ન આપિ ની િીખ આપે છે. અમે 
સ ખ–દ ખમ ું એકબીજાની સ થે ઊભ  િહીએ છીએ. મને મ િ  ક ટ ુંબ પિ ખ  બ ગિવ છે. 

 
 

 

 



 

 

 

 

Useful Phrases for Essay Writing 

🔹 Introduction (પરિચય માટે) 

 "Everyone knows that…" 

👉 "દિેકને ખબિ છે કે…" 

 "It is often said that…" 

👉 "ઘણણિખત એવ ું કહિે ય છે કે…" 

 "I would like to share about…" 

👉 "હ ું આ વિષય વિષે જણ િિ  મ ુંગ ું છું…" 

 "The topic of my essay is…" 

👉 "મ િ  વનબુંધનો વિષય છે…" 

 

🔹 Body (મખુ્ય ભાગ માટે) 

 "First of all…" 

👉 "સૌ પ્રથમ…" 

 "In addition to this…" 

👉 "આ ઉપિ ુંત…" 

 "On the other hand…" 

👉 "બીજી તિફ…" 

 "For example…" 

👉 "ઉદ હિણ તિીકે…" 

 "It is clear that…" 

👉 "આ સ્પષ્ટ છે કે…" 

 

 

 



 

 

 

🔹 Conclusion (નિષ્કર્ષ માટે) 

 "In conclusion…" 

👉 "અંતમ ું…" 

 "To sum up…" 

👉 "સ િ ુંિ રૂપ…ે" 

 "Therefore, I strongly believe…" 

👉 "આથી, હ ું મજબ  તીથી મ ન ું છું કે…" 

 "At last, I can say that…" 

👉 "અંતે હ ું કહી િક ું છું કે…" 

 "This is why the topic is important…" 

👉 "આ ક િણસિ આ વિષય મહત્િનો છે…" 

 

✅ Example (with phrases) – My Family 

Introduction: 
"Everyone knows that family is very important in life. The topic of my essay is My Family." 

Body: 
"First of all, there are five members in my family. My father is a teacher and my mother is a 

homemaker. In addition to this, my brother and sister always help me in studies. For example, 

my sister explains mathematics to me. It is clear that my family teaches me good manners and 

discipline." 

Conclusion: 
"In conclusion, I can say that my family is my strength. To sum up, I am proud of my family." 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

માિો પરિવાિ (My Family) 

Introduction (પરિચય): 
"દિેકને ખબિ છે કે પરિિ િ જીિનમ ું ખ  બ જ મહત્િનો છે. મ િ  વનબુંધનો વિષય છે મ િો 
પરિિ િ." 

Body (મખુ્ય ભાગ): 
"સૌ પ્રથમ, મ િ  પરિિ િમ ું પ ુંચ સભ્યો છે. મ િ  વપત  વિક્ષક છે અને મ િી મ ત  ગરૃહણી છે. આ 
ઉપિ ુંત, મ ર ું ભ ઈ અને બહને હુંમેિ ું મને અભ્ય સમ ું મદદ કિે છે. ઉદ હિણ તિીકે, મ િી બહને 
મને ગણણત સમજાિે છે. આ સ્પષ્ટ છે કે મ ર ું પરિિ િ મને સ િ  સુંસ્ક િ અને વિસ્ત િીખિે છે." 

Conclusion (નિષ્કર્ષ): 
"અંતમ ું, હ ું કહી િક ું છું કે મ ર ું પરિિ િ મ િી િક્તત છે. સ િ ુંિ રૂપે, મને મ િ  પરિિ િ પિ ગિવ 
છે." 

 


